
DE MARS À AVRIL
2026

À LA MAISON POUR
TOUS DENISE

TRONCHET

Contact : 04 74 96 52 22 - mpt.tronchet@mairie-villefontaine.fr - 3 rue Pasteur

Venez profiter d’un moment convivial en famille
ou entre amis !

mptvillefontaine www.villefontaine.fr

SECTEUR ADULTES/FAMILLES

Programme des activités
bimestriel



MARS

AVRIL

Mercredi 1 avril : Journée Olympique au gymnase Alain Colas

Mardi 21 avril de 12h à 16h : Repas partagé et animations

Mercredi 25 mars de 14h à 16h : Mercredi “ Chills” au théâtre du Vellein

Lundi 27 avril de 14h à 16h : Moment pour soi (sport)

AVRIL

Mardi 3 mars de 12h à 16h : Repas partagé et animations

Mercredi 18 mars de 15h à 16h30 : Atelier créatif

Lundi 9 mars de 14h à 16h : Moment pour soi (cosmétique fait maison) 

Mercredi 18 mars de 16h à 17h : Malle à histoire (Médiathèque)

Mercredi 15 avril de 10h à 11h : Malle à histoire

Jeudi 19 Mars de 13h à 16h : Séances d’ostéopathie 

Jeudi 23 Avril de 13h à 16h : Séances d’ostéopathie 

Mercredi 25 mars de 14h à 17h : Le carnaval de la MPT

Dans le cadre de notre projet parentalité

Du 2 au 8 mars : semaine des droits de la Femme

Lundi 30 mars de 14h à 15h30 : Atelier massage bébé 0 - 10 mois (sur
inscription)

04 74 96 52 22

mpt.tronchet@mairie
-villefontaine.fr

CONTACT
ANIMATRICE :
KADIDJATOU
06 58 36 03 04

RÉFÉRENTE FAMILLE :
YOSRA

07 60 18 29 30
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