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CHARLOTTE
PERCHERON, UNE
ENFANT DU PAYS
FIDELE AU

MAS DE LARAZ.
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Le collége Aragon a
inauguré I'exposition
«Regards de la
jeunesse sur la seconde
guerre mondiale». Un
moment fort d'émotion
et de transmission
intergénérationnelle.

17 105

L’ASVF Omnisports a fété
ses 50 ans. Les stands de
spéléologie et d'escalade
ont rencontré un grand
succes !

23-25/05

Villefontaine accueillait
durant 3 jours

Les Rencontres Chorales
Nord-Isére. Un moment
exceptionnel qui

a conquis le coeur du
public.
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4= édition de la soirée de
I'Eloquence a la salle Daniel
Balavoine dans le cadre de la Cité
Educative. Les collégiens se sont
exercés a une joute oratoire, reflet de
leurs préoccupations.




27 105

Villefontaine, Saint-Quentin-
Fallavier et le club de baseball
Les Dragons ont signé une
convention tripartite pour
soutenir le sport local et
développer le baseball sur

le territoire.

' A . (07 /06

Une belle matinée
d'inauguration de la place de la
République a eu lieu en présence
du maire Patrick Nicole-Williams
entouré des élus, des officiels, du
sous-préfet et des Villards venus
nombreux pour cette occasion.

Découvrez la vidéo rétrospective
de l'inauguration de la place de la
République

14,06

Patrick Nicole-Williams
ainsi que des membres du
Conseil municipal ont eu

le plaisir de convier les
nouveaux habitants a une
rencontre chaleureuse.
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La Féte de I'été organisée
par vos Maisons Pour Tous,
a eu lieu au Parc du Vellein.
Les nombreux stands de
jeux pour petits et grands
ont rencontré un vif succes.
Ce fut un bel aprés-midi
pour toutes et tous.

2106

La Féte de la musique a connu un
beau succes populaire :

I'artiste cubain Raul Paz, ainsique
les artistes Parhélie et Christopher
Giroud ont enflammé la scéne
jusqu'au bout de la nuit.

13/07

Le spectacle pyrotechnique du

13 juillet au parc du Vellein rendait
hommage a I'audace au féminin.
Prés de 3000 personnes étaient
présentes pour cet évéenement.
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Née le 25 mars 1986 a
Bourgoin-Jallieu, Charlotte
Percheron est ce qu'on appelle,
a juste titre, une enfant du pays.

Ses parents, installés a
Villefontaine depuis 1984, ont
d’'abord vécu dans le quartier
des Roches, mais c’est au Mas
de la Raz que Charlotte a
grandi, choyée par son frére,
sa sceur... et toute une vie de
quartier.

Aujourd’hui maman de deux
enfants, elle a choisi de rester
fidele a ses racines. Aprés une
séparation, elle s’est installée
avec eux au Mas de la Raz, ily a
maintenant sept ans.

Sa fille, qui va faire sa rentrée
en CM2, a toujours été
scolarisée au GS8 —“une tres
bonne école”, glisse Charlotte —
tandis que son fils entrera en 3¢
au college.

Ce quartier, elle 'aime
profondément. Pour son esprit
village, ses jeux pour enfants,
ses chemins piétonniers ou

les petits peuvent faire du
vélo sans crainte. Pour sa
proximité avec la nature —le
parc du Vellein, I'étang de

o3
oY

Charlotte
Percheron

une enfant du Mas de la Raz
devenue coiffeuse du quartier

Saint-Quentin-Fallavier, I'espace
Perrediére et ses équipements
sportifs —et la vie pratique : tout
est & portée de main.

Elle salue aussila présence

rassurante de la Police Municipale,

& vélo ou en voiture, et I'évolution
positive du quartier : “En deux
ans, beaucoup de seniors ont

Vous faites
Villefontaine!

laissé place a des familles et
des jeunes primo-accédants,
attirés par la qualité de vie et la
proximité avec Lyon.”

Charlotte, c'est aussi une
artiste. Pianiste pendant 7
ans a l'école de musique de
Villefontaine, elle a troqué

le clavier pour les ciseaux en
intégrant I'école de coiffure a
Lyon a 16 ans.

Une passion devenue métier.
Depuis décembre 2020, elle
est coiffeuse a son compte.
“J'ai ouvert juste apres le
confinement, et tout de suite la
clientéle était au rendez-vous.”
Installée au cceur du quartier,
elle a fait de son salon un lieu
convivial.

Le mercredi, elle ferme
boutique pour consacrer la
journée a ses enfants.

Ce qu’elle aime dans son
métier ? La mode, bien sir,
mais surtout la relation avec
ses clients, dont beaucoup sont
devenus des fideles. Son réve
désormais : devenir propriétaire
de son local. En attendant,

elle coiffe, elle vit, elle rit— et
continue d'ancrer son histoire
dans celle du Mas de la Raz.

/
1984

Ses parents s'installent a
Villefontaine

\_

1986

E Naissance le 25 mars

«attachée a son quartier, elle en est aujourd’hui
I'une des figures chaleureuses et engagées.»

a8

MEILLEUR
SOUVENIR

Ouverture de son salon au

Mas de la Raz




ici et maintenant

STATIONNEMENT

Gratuité, meilleure rotation des véhicules : Villefontaine
met en place des zones bleues pour faciliter I'accés aux
commerces, services et équipements publics.

Dés le 1" septembre, les zones bleues seront déployées
sur trois secteurs stratégiques du centre-ville :

24 places parking République (45mn)

15 places parking Simone Signoret (45mn)

¢ 6 places au centre commercial de Servenoble (30mn)
Disque de stationnement gratuit & récupérer auprés des
commercants et des services de la ville. mm

SECURITE

Sainl-Bennet
Plus de 30 agents mebilisés

Le 25 juin, une vaste opération conjointe de controle
s'est tenue a la réserve naturelle de Saint-Bonnet.
Objectif : préserver ce site sensible et garantir la sécurité.
Plus de 30 agents (polices municipales de Villefontaine
et Llsle-d’Abeau, gendarmerie) ont été mobilisés contre :
e infractions environnementales

* rodéos motorisés

e conduites sous stupéfiants et autres délits routiers.
Patrouilles a VTT et contréles ciblés ont permis pres de 80
vérifications. Plusieurs infractions ont été constatées. mm

Police Municipale : Accueil du lundi au jeudi de 9h a
12h et de 13h a 16h, le vendredi de 9h a 12h.
Tel : 047496 66 15
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ADOS

£a ventrée
des Maisons Pour Tous

Vos Maisons Pour Tous ouvrent leurs portes le 7 septembre a
partir de 13h30 pour une nouvelle année pleine d'activités,
de découvertes et de rencontres !
Horaires d'ouverture des MPT :
e Lundide 13h30 & 17h30
* Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi :

de 8h30 a 12h et de 13h30 & 17h30.

@7 Infos : www.villefontaine.fr

Budget participalif 2.0
Cawréat 2025

La commission a désigné la proposition lauréate du
Budget participatif 2025 : celle de M. Hogrel, visant &
embellir la place de I'Echiquier.

Les services municipaux méeneront ce projet en 2026,
dans le respect du budget alloué et des idées recueillies.

Félicitations & M. Hogrel pour cette initiative au service du
cadre de vie des Villards ! mm

MARCHE

Qnscriplion aun
Marché de Noél

Vous étes commercant, artisan, créateur ?

C'est le moment de vous inscrire pour participer au
Marché de Noél de Villefontaine qui aura lieu le 13
décembre 2025 de 11h & 18h.

Date limite pour les inscriptions : 31 octobre. mm

@ Infos : www.villefontaine.fr
economie@mairie-villefontaine.fr




ici et maintenant

ECONOMIE

ces Un centre-ville rée-i 2
peur accueilliv ves commerces

Nouveaux

123 CONCIERGERIE A Villefontaine, le coeur bat désormais plus fort. Dans le sillage d'un vaste projet
de restructuration urbaine, la commune, avec le soutien de ses partenaires,
Conciergerie a reconfiguré son centre-ville : nouvelle place centrale, lieux conviviaux, espaces
Travail @ domicile de jeux... Tout a été concu pour favoriser |'attractivité commerciale et la qualité
07 67 322495 de vie.
contact123conciergerie@
gmail.com Place de la République, un nouvel espace incite a la flanerie et aux emplettes,

et accueille le marché hebdomadaire chaque mercredi matin. Autour, ce sont
7000 m? de rez-de-chaussée commerciaux qui sont programmeés pour accueillir
de nouveaux commerces de proximité. Avec une zone de chalandise de
38000 habitants et 20 000 emplois & moins de 10 minutes, Villefontaine s'inscrit

= l,nmm P[MS —— pleinement au coeur d'un bassin de vie en pleine croissance.

. Le centre-ville est facilement accessible :
Vous souhaitez tester votre

concept commercial ?

Le dispositif «La boutique
éphémére» vous permet
de le faire a I'échelle réelle,
avec un local en centre-
ville, un loyer modeéré,

et un accompagnement
personnalisé.

850 places de stationnement gratuites,

proximité immédiate de I'échangeur A43 et de la gare de La Verpilliére,
connexion directe avec Lyon (30 min), Grenoble, Chambéry...

et & deux kilométres seulement : The Village, destination shopping
incontournable avec plus de 5 millions de visiteurs par an, constitue un
puissant levier d'attractivité commerciale.

Pour tenter l'aventure le service économie de proximité de la Ville vous
accompagne pas & pas : Recherche de locaux, orientation vers structures
ka,-) accompagnantes adaptées pour le montage de votre projet, communication

. - < a l'ouverture...
éphemere t

Boutique Commercants, artisans : c'est le moment de vous lancer a Villefontaine !

en centre-ville Notre centre-ville n‘attend plus que vous. mm
(aliée Pierre Bérégovoy)

@' Infos : Service Economie de Proximité
047496 70 86 * economie@mairie-villefontaine.fr mm
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Grand format

En route vers I'avenir

BONNE RENTREE
SCOLAIRE 2025

Septembre est la, avec son lot de cartables flambant neufs,
de cris joyeux dans les cours de récréation... et de café rallongé
pour les parents (courage, vous n’étes pas seuls).

A Villefontaine, cette rentrée scolaire 2025 marque non
seulement un retour attendu dans les classes, mais aussi la
poursuite de notre engagement pour une éducation de qualité,
de proximité et tournée vers I'avenir.

Au fil de I'été, nos services techniques n‘ont pas chémé :
plusieurs établissements ont bénéficié de travaux d'entretien
et de modernisation.

Rénovations, nouvelles installations numériques ...

Tout a été mis en ceuvre pour offrir aux éléves et aux équipes
pédagogiques de meilleures conditions d’apprentissage.

110

10

classes écoliers groupes scolaires

dans nos groupes scolaires scolarisés a Villefontaine

n



V 4 °
Le numerique
N\ [ V 4
a l'ecole
En concertation avec les préconisations de I'Education

Nationale, la Ville a poursuivi ses efforts en matiére
d’'équipement numérique des écoles.

Désormais, la quasi-totalité des 110 salles de classe des écoles
élémentaires et maternelles sont dotées chacune de deux ordinateurs
et d'un systéme de diffusion numérique permettant un usage
pédagogique moderne et interactif.

Ce projet d’envergure a été soutenu par le Département de ['Isére,
dans le cadre d'un appel & projets lancé par le dispositif «Territoires
Numériques Educatifs.»

L'objectif ? Déployer dans les établissements scolaires des outils
numériques fiables, mutualisés, et accompagner les enseignants,
les éléves mais aussi les familles dans leur appropriation, en période
normale comme en situation de crise, a I'image de la pandémie que
nous avons traversée.

Car plus qu‘un simple équipement, il s'agit d'un véritable levier
pédagogique, pour faire du numérique un allié du savoir et de
I'égalité des chances. ®

COMMUNIQUER ENTRE

ECOLE ET FAMILLE

Depuis 2022, Villefontaine a
déployé un ENT (Environnement
Numérique de Travail) afin de
faciliter les échanges entre I'école
et les familles.

Entiérement financé par la
collectivité, cet outil numérique
est désormais accessible a tous
les parents d'éléves, y compris a
ceux dont les enfants ne sont pas
inscrits aux activités périscolaires
ou extrascolaires.

L'objectif : renforcer le lien école-
famille, simplifier 'accés aux
informations pratiques et offrir &
chacun un espace numérique clair
et sécurise.

Un petit clic pour les parents, un
grand pas vers une communication
plus fluide avec I'école... et un
cartable un peu moins chargé de
papiers a signer | @
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Des cantines rénovées

La réfection des groupes scolaires se poursuit a Villefontaine,
avec un chantier important au GSé Les Armiéres.

Aprés les travaux réalisés au GS18 Christophe Colomb, cest
désormais la cantine et |'office (espace de préparation des
repas) du GS6 qui ont été entierement rénovés cet été.

Objectif principal : améliorer le bien-étre des agents comme des
écoliers en agissant notamment sur l'acoustique de ces espaces
souvent trés animés (pour ne pas dire assourdissants a 'heure de
pointe !)

Dans le méme esprit, un nouveau self a été aménagé au GS4
L'Etang, a destination des éléves du CP au CM2. Ce dispositif
permettra de développer I'autonomie des enfants au restaurant
scolaire tout en fluidifiant les temps de repas. L'office du GS4 a
été lui aussi intégralement rénové.

Des lieux plus agréables, plus fonctionnels, pensés pour le
quotidien de chacun... et qui feront peut-étre du déjeuner un
moment aussi attendu que la récré | @

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS
LA DEMOCRATIE A HAUTEUR D’ECOLIERS

Avis aux éléves de CM1 : préparez vos idées et vos plus beaux
discours, car les élections du Conseil Municipal des Enfants
approchent ! Elles auront lieu en octobre dans les écoles de
Villefontaine. Ce conseil, destiné aux éléves de CM1 pour un
mandat de deux ans, a pour vocation de faire découvrir la vie
démocratique, mais aussi de donner la parole aux enfants sur
les sujets qui les concernent : 'environnement, le cadre de vie,
la solidarité, ou encore le bien-étre & I'école.

Les jeunes élus sont accompagnés tout au long de leur mandat
par des enseignants, animateurs et élus municipaux, pour faire
émerger des projets concrets et utiles a tous.

Une belle occasion pour les enfants de s’exprimer, débattre,
proposer... et, qui sait, de susciter des vocations ! ®

LES ANNONCES DE LA
RENTREE

Depuis juillet, la Ville a
lancé un vaste programme
de mise en accessibilité de

I'ensemble des groupes
scolaires.

Ces travaux, qui
s'échelonneront sur 12 mois,
visent a faciliter le quotidien

des éléves en situation de
handicap, qu'il soit permanent
ou temporaire.

Parmi les aménagements :

la construction de

sanitaires aux normes PMR,
I'installation d’ascenseurs

et d'élévateurs, la pose de
marches contrastées pour les
éléves malvoyants et d'autres
interventions ciblées selon
les besoins spécifiques des
bdtiments.

Car rappelons-le : tous les
handicaps ne sont pas
visibles, mais leurs impacts
peuvent étre bien réels dans la
vie scolaire des enfants.

Une école accessible, c'est une
école plus juste ou chacun
peut avancer a son rythme,
sans obstacle sur son chemin.

Jud
1]
£
=

i
<
=

(1)
-

)

@ d’infos villefontaine.fr

Le CME en visite au Sénat le 18 juin en compagnie de Patrick Mignola, Ministre en
charge des relations avec le Parlement et Frédérique PUISSAT, Sénatrice de ['lsere. ‘ 13
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Actu

BIKE PARK
UN NOUVEL ELAN POUR
LES JEUNES CYCLISTES

LE 8 JUILLET DERNIER, LE SOLEIL A BRILLE UN PEU PLUS FORT SUR L'ESPACE
PERREDIERE : ELUS, HABITANTS ET PASSIONNES DE DEUX-ROUES ETAIENT REUNIS
POUR CELEBRER L'INAUGURATION OFFICIELLE DU BIKE PARK, SITUE JUSTE A COTE
DU SKATE PARK, AU CCEUR DU QUARTIER DU MAS DE LA RAZ.

Pensé pour la pratique libre et sécurisée du vélo, ce nouvel équipement compléte
idéalement l'offre sportive déja présente sur le site, notamment le Skate Park, dont
plusieurs modules ont été récemment rénovés.

Ici, les jeunes débutants comme les riders confirmés peuvent s'élancer sur trois pistes
de niveaux différents - verte, bleue et rouge - et s'amuser sur neuf modules aux noms
aussi évocateurs qu'acrobatiques : Bridge, Snake, Rollin, Gap ou encore Roller Coaster.

La ville a été récompensée en 2023 par deux distinctions nationales : le label « Ville
Active et Sportive » et le label « Terre de Jeux 2024 », dans la dynamique des Jeux
Olympiques de Paris.

Ces reconnaissances placent Villefontaine parmi les communes qui font du sport un
levier de santé, de cohésion et de citoyenneté.

Des 2015, l'association CCNI avait exprimé le besoin d'un espace dédié a cette
pratique. En 2021, lors des démarches de participation citoyenne, le projet refait
surface : son intérét est largement partagé. Il ne restait plus qu'a pédaler ensemble
dans la méme direction... et le voici !

Un budget de 40000 euros a permis de concrétiser ce bel équipement, grdce au soutien
de nos partenaires : le Département de I'lsére, qui a apporté une aide précieuse de
7 986 euros, I'Agence Nationale du Sport qui a contribué & hauteur de 19 966 euros.

Alors, casque sur la téte, genouilleres bien ajustées : que vous soyez rider du dimanche
ou cascadeur en herbe, le Bike Park de I'Espace Perrediere vous attend ! ®

@ d’infos villefontaine.fr
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Rachid MESLEM
Adjoint en charge du sport
et des loisirs de plein-air

Ce Bike Park était
attendu et a été investi
des le jour de son
inauguration.

Cet équipement destiné
aux plus jeunes vient
compléter l'offre
sportive de I'Espace
Perriére.

Un grand merci a tous
ceux qui ont contribué
d la réussite de ce
projet pour continuer
d faire de Villefontaine
une ville sportive et
dynamique."



VIE ASSOCIATIVE
UN GUICHET UNIQUE POUR
LES ASSOCIATIONS VILLARDES

DEPUIS LE 1% AVRIL, AMANDINE FARGETTAS EST LA REFERENTE DU NOUVEAU GUICHET RESSOURCE
ASSOCIATIONS DE VILLEFONTAINE. SON BUT : FACILITER LE QUOTIDIEN DES ACTEURS ASSOCIATIFS EN
LEUR PROPOSANT UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE ET UN INTERLOCUTEUR UNIQUE POUR LEURS

DEMARCHES.

Concrétement, ce guichet centralise les demandes
récurrentes des associations (réservation de salles
communales, dépét de dossiers de subvention, inscription
dans l'annuaire des associations...), mais diffuse aussi
des informations pratiques, conseille sur les démarches
administratives, oriente vers les bons services qu'ils

soient municipaux ou externes.
L'accueil se veut multicanal :

e numérique avec l'utilisation et le développement d'un

onglet Associations dans I'Espace Citoyen,

e téléphonique et physique, sur RDV pour l'instant, mais a

terme lors de permanences au Guichet Unique.

- G Guid'Asso

Villefontaine, via son nouveau Guichet ressource associations,
est labellisée « Guid'asso Information ». Guid'asso est un réseau,
créé par I'Etat « pour que chaque association (...) puisse trouver
prés de chez elle un endroit, une personne pour répondre a ses
questions ». Notre role est donc de délivrer une information et une
documentation adaptées sur les modalités de fonctionnement
d’'une association et d'orienter sur les bons interlocuteurs en cas
de besoins spécifiques.

L'objectif nest pas de remplacer les services de la Ville :
le Guichet Ressource Associations n'assure pas le
travail en partenariat dans les projets ou le suivi
des actions. Il vient en complément pour faciliter les
démarches, améliorer la lisibilité de l'offre municipale
pour les associations, et ainsi faire gagner du temps a
tous.

Amandine FARGETTAS joue un réle transversal : & la fois
référente Vie associative au sens générique, et force de
proposition pour optimiser la qualité du service rendu au
monde associatif. ®
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Travaux

LES TRAVAUX DE L'ETE
ZOOM SUR LES ESPACES PUBLICS

COMME CHAQUE ANNEE, L'ETE FUT UN MOMENT PRIVILEGIE POUR MENER A BIEN DES TRAVAUX D’AMELIORATION DU
CADRE DE VIE. EN 2025, LA COMMUNE A POURSUIVI SES ACTIONS POUR ENTRETENIR, SECURISER ET VALORISER L'ESPACE
PUBLIC. FOCUS SUR LES REALISATIONS CONCRETES QUI ONT MARQUE CETTE SAISON ESTIVALE.

RESTAURATION DU MONUMENT DES QUATRE VENTS

Lintervention a permis de redonner tout son éclat a cet élément du patrimoine villard,
dans le respect de son esthétique d’origine.

VALORISATION DES ABORDS DE LA VOIE VERTE DU VALLON DU CLOU

Afin de garantir une circulation piétonne apaisée et une meilleure accessibilité,
des potelets - dont certains amovibles - ont été installés aux entrées de la voie verte,
c6té rue du Midi et avenue de la Verpilliére.

MOBILIER RENOUVELE A KAHL AM MAIN

Les abords des passages piétons ont été modernisés gréce a la pose de nouveaux
potelets. Cette opération améliore la sécurité des usagers et uniformise le mobilier urbain.

NOUVEAUX BANCS POUR L'ETANG DE VAUGELAS

Le charme bucolique dela promenade autour de I'étang a été renforcé par le remplacement
complet des six bancs. Ces nouveaux équipements offrent un cadre idéal pour la pause,
la lecture ou la contemplation.

REPARATION DE LA BARRIERE DE L'ESPACE PERREDIERE

Suite & un sinistre, la barriére de I'espace Perrediére a été entierement réparée.

EMBELLISSEMENT DE LA PASSERELLE DU LYCEE LEONARD DE VINCI

La passerelle a été nettoyée et embellie. Un garde-corps a ensuite été installé.

L'ETE 2025 A EGALEMENT PERMIS DE CONCRETISER PLUSIEURS AUTRES
PROJETS PREVUS DANS LE CADRE DU BUDGET PARTICIPATIF :

* Remplacement des barriéres et garde-corps de la rue Jules Vallés : des équipements
neufs ont été posés, plus robustes et esthétiques.

e Ré-aménagement de I'entrée du parc du Vellein : 'ancienne barriére bois a été retirée,
supprimant une chicane inadaptée. Des potelets en bois ont été implantés, permettant
de limiter I'acces aux véhicules tout en assurant une parfaite accessibilité PMR.

Thomas PENCHE
Chef de service des
espaces verts

Ces réalisations sont le
fruit d’'un programme
d’investissement pour
le renouvellement de
notre parc mobilier
urbain, un projet mené
et piloté par le Centre
Technique Municipal
avec un objectif

de renouvellement
progressif de I'ensemble
des équipements
publics de la Ville."



Villefontaine
En mouvement!

_ INFOS
ARETENIR

DEUX SCENES
MUSICALES
«ROCHES EN
MUSIQUES»

VENDREDI

12 SEPTEMBRE
DES 19H

UNE SOIREE

HIP HOP, EN
PARTENARIAT
AVEC
L'’ASSOCIATION
RACINE KARREE.

ET SAMEDI

13 SEPTEMBRE

DE 14H30 A 20H
SCENE

HIP HOP LOCAL
DE 20H30 A22H30

SET MUSICALE PAR

DJ FLY ET EKLYPS
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EVENEMENT

LES ROCHES
€V COULEUR

Depuis quelques années, des
ceuvres colorent les murs de la ville.

Du 8 au 13 septembre 2025,

le collectif d'artistes ASSPUR organise
pour la 6¢ édition, son festival du
graffiti et d’art urbain

« Les Roches en couleurs ».

Avec plus d'une centaine d'artistes
pour cette nouvelle édition, la volonté
de concilier création artistique et
rénovation urbaine est arrivée a son
paroxysme dans un quartier déja
métamorphosé qui va littéralement
changer de visage, avec des oeuvres
qui s'étendront sur toutes

les surfaces disponibles !

2025 sera une édition

anniversaire : celle des 10 ans
d’ASSPUR et (presque) 10 ans d'une
incroyable aventure

humaine et artistique.

Gratuit - Infos sur villefontaine.fr =

N/
/N

RENDEZ-VOUS

FORUM D€S
ASSOCIATIONS

Ala rentrée, trouvez votre activité !

Découvrez l'activité de votre année
lors de I'événement incontournable de
la rentrée : le forum des associations
aura lieu samedi 6 septembre au
stade Carpentier.

Villefontaine bénéficie d'un riche
tissu associatif avec plus de 200
associations  implantées  sur la
commune.

De multiples activités vous sont
proposées et vous donnent la
possibilit¢ de vous investir dans les
domaines de votre choix : culture,
solidarité, sport, environnement... Il 'y
en a pour tous les golts ! =

 Gratuit - Infos sur

villefontaine.fr
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CULTURE

JOURNEES DU
PATRIMOINE

Du 20 au 21 septembre, les Villards
ont [l'opportunité de partir a
la découverte du patrimoine
architectural et naturel de leur ville.

Que faire cette année a Villefontaine
pendant ces journées ? Nous vous
proposons une balade culturelle
originale qui séduira petits et grands :
le parcours Street Art.

Une promenade colorée au coeur du
cadre urbain et naturel mis en valeur
par des fresques réalisées par le
collectif ASSPUR.

Une belle facon de découvrir

Villefontaine et les ceuvres de ces
artistes & travers les nombreux chemins
piétons qui traversent la commune.

De I'Espace Perrediére a la galerie
des Roches, une balade culturelle et
originale & faire en famille ou entre
amis.=

¢ Gratuit - Infos sur

villefontaine.fr/art/parcours-
street-art

\/
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SOLIDARITE

% 2oy

Dl

SEMAINE
BLEUE

A l'occasion de la Semaine Bleue,
le Phare propose une semaine
d’animations dédiées aux Villards
de plus de 60 ans.

Cet événement national valorise
nos ainés, encourage le lien entre
générations et met en lumiére leur réle
essentiel dans la société.

Du 6 au 12 octobre, retrouvez au

programme :

Lundi : Ateliers : patisserie/
composition florale.

Mardi : 14h - Conférence : « Aider

un proche au quotidien : préserver la
relation et prendre soin de soi ».
15h30 - Echange avec des
professionnels.

19h30 - Spectacle : « Alzhei'mére »,
one-woman show de Sophie Belvizi.

Mercredi : 10h - Atelier «<Réseaux
sociaux, les bases».
Initiation au yoga du rire.

Jeudi : Sortie au restaurant et
animation dans I'aprés-midi.

Toute l'année, le Phare accompagne
les seniors dans leurs démarches,
propose des services de proximité et
des temps conviviaux.=

 Gratuit - Sur inscription

aupreés de I'accueil du Phare.
Infos sur villefontaine.fr

X Villefontaine
SOLIDARITE En mouvement!

0CTOBRE
ROS€

Jeudi 9 octobre la Ville se mobilise
pour I'événement de sensibilisation
aux cancers féminins.

Rendez-vous salle Daniel Balavoine
pour une journée de prévention et de
solidarité.

A partir de 9h : Accueil du public.
9h30 a 10h30 : Atelier sportif.

10h30 a 12h30: Atelier de prévention:
maison de la santé, ostéopathe, ligue
contre le cancer, planning familial,
Pop’s centre de dépistage du cancer.

13h30-16h30 : Marathon couture.

16h45 : Remise des bonnets et des
coussins a la ligue contre le cancer.

Un événement solidaire organisé avec
le soutien de nombreux partenaires :
les Maisons pour tous de Villefontaine,
la Ligue contre le cancer, le pole de
santé de Servenoble, le point précarité
santé, le planning familial et le
Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers Auvergne-
Rhone-Alpes.=

' Gratuit - Infos sur

villefontaine.fr




La terre

& I'assiette n w
\
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LA BUTTERNIUT,
STAR D€ SAISON

Ce mois-ci, la courge butternut s’invite dans
votre assiette a travers une recette gourmande
de cake butternut-feta. Mais avant de passer en
cuisine, faisons un détour par le potager pour en
apprendre un peu plus sur ce légume
d’automne-hiver qui fait le bonheur des
mardichers... et des gourmets !

La courge butternut, aussi appelée courge musquée,
est 'un des légumes pﬁores de I'automne et de
I'hiver. Originaire d’Amérique centrale, elle doit

son nom ong?ois 4 sa texture fondante, proche du
beurre, et a son godt légérement sucré. Aujourd’hui,
elle est largement cuﬂivée en France, notamment
dans le Sud-Est et en Isere.

Riche en fibres, en béta-caroténe et en antioxydants,
la butternut est bonne pour les yeux, la digestion

et I'immunité. Elle se cuisine aussi gien en soupe, en
purée, qu’en gratin ou en cake salé.

En achetant local et de saison, vous soutenez les
producteurs de notre région et mettez de la couleur
dans vos assiettes. Découvrez notre recette de cake

butternut-feta pour allier santé et gourmandise ! =
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CARE
BUTTERAIUT FETA

Pour 4 personnes

- 1/2 courge butternut (0 0000)
-200 g de farine

- 1 sachet de levure chimique D
- 3 ceufs

- 10 cl de lait —
-7 cl d’huile

-100 g de feta

- 5 brins de persil

-1 c.a s. de graines de courge
-1 c.as. de graines de tournesol
-30gde beurre

Recette :
Vider la courge butternut
et la couper en cubes.

Dans une casserole d’eau bouillante
salée, faire cuire les cubes de

butternut pendant 15 & 20 minutes.
lls doivent étre tendres.

Dans un récipient, verser la
farine, la levure chimique, les
ceufs, le lait, I'huile et mélanger.

Ajouter la feta coupée en cubes
et les cubes de butternut. Ciseler
le persil et mélanger la préparation.

Verser dans un moule & cake graissé et
saupoudrer de graines de courge et de tournesol.

Déposer des batonnets de beurre sur le cake pour
qu'il gonfle bien puis enfourner & 180°C pendant 30
minutes. Déguster ! =



CENTRE DEFORMATION
cBevia

Titres professionnels

TROUVER 5A VOIE

* Employé Commercial * Négociateur Technico Commercial

* Conseiller de Vente * Responsable d'Etablissement Marchand
» Conseiller Relation a Distance  + Formateur Professionnel d’Adultes

» Manager d'Unité Marchande

e 04 28 35 05 14 ) contact@coevia.fr

Ferme de la Croix
6 boulevard de Villefontaine
38090 VILLEFONTAINE

+ Conseiller en Insertion Professionnelle

QUALITE, CHOIX ET GOURMANDISE

Depuis10ans, Les MENUS SERVICES
proposent une gamme PLAISIR avec
un large choix de plats savoureux et
équilibrés. Plusieurs entrées, plats du jour,
desserts gourmands... sont @ choisir ¢ la
carte, comme au restaurant ! Les repas
peuvent étre adaptés d vos régimes (sans sel,
diabétique, mixé...) avec les conseils d’une
diététicienne. Les grands gourmands seront
aussi séduits par la gamme GOURMET avec
un choix de menus haut de gamme «comme
chez le traiteur. Pour chaque jour ou pour
une occasion particuliere avec la gamme
GOURMET, c’est tous les jours dimanche !

\ e d

I':' Menus
ESI‘{!’TiEE";:
-_-...L,-..-..aﬂ_—".

LS REFAS A DO

CREDIT D'IMPOTS
IMNEDIAT

SOUPLESSE ET LIBERTE

Ici, pas d’engagement ! Chaque semaine, vous choisissez le nombre de repas et la formule
qui vous conviennent en fonction de vos besoins.. méme pour une courte durée ! Coté
prix : comptez & partir de 10,20 € soit 7,29 € apres aides fiscales. La mise en place est
rapide et démarre par un simple appel téléphonique! Il est méme possible de commander
et/ou d’obtenir un devis sur notre site internet: www.les-menus-services.com

FACILITER VOTRE QUOTIDIEN

Les Menus Services proposent aussi une
téléassistance pour étre sécurisé 24/24h.

Dans le cadre de vos dépenses de services a la
personne, vous pouvez bénéficier d'un crédit
d'imp6t ou d'une réduction fiscale sans
disctinction de revenus pour toutes les prestations
(art 82 de la loi de finances n°2016-2017 du
29/12/2016). Avec le crédit d'impot immédiat vous
ne payez qu’une partie de votre repas.

Les Menus Services
www.les-menus-services.com
098374 0088
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Points de vue

BIEN VIVRE A VILLEFONTAINE

En raison de la période de réserve électorale,
il n'y a pas de tribune dans ce numéro.

AVENIR VILLEFONTAINE
ECOLOGIE CITOYENNE

AICHA SAGIROGLU
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PLUS BELLE LA
VILLE



VENDREDI 5 SEPTEMBRE

CONTES AU JARDIN

Venez découvrir la magie des
histoires en plein air avec le spectacle
« Conteur de fées » de Hervé Thiry Duval.
© JARDIN VAUGELAS - 19H

® Tout public a partir de 7 ans - Entrée
libre - Sur inscription au 04 74 96 78 88.

SAMEDI 6 SEPTEMBRE

FORUM DES ASSOCIATIONS

A la rentrée, trouvez votre activité au
forum des associations.

© STADE CARPENTIER - 9H A 14H

® Ouvert a tous - Gratuit

SAMEDI 6 SEPTEMBRE

PERMANENCE DES ELUS

Profitez de ces moments de proximité
entre élus et habitants pour échanger
sur des questions, des projets ou des
suggestions.

© ACCUEIL DE LA MAIRIE - 10H A 11H30

@® Sur RDV : contact.habitants@mairie-
villefontaine.fr

SAMEDI 6 SEPTEMBRE

PERMANENCE TITRES D'IDENTITE

Tous les 1¢ samedi du mois auprés du

service Gestion Relation Citoyens.

© ACCUEIL DE LA MAIRIE

® Sur RDV : contact.habitants@mairie-
villefontaine.fr

Vi’,efontaine

Q place de |a République

on SORT!

Exposition KALOUF : VERNISSAGE

Le collectif ASSPUR présente le vernissage de

I'artiste KALOUF au BLOC [155] !

Issu de la culture Hip-Hop et du graffiti, Kalouf
construit son identité artistique depuis le début
des années 1990 au coeur de plusieurs collectifs :

ACC crew, Les 3 Barons et Blast.

De projets collaboratifs aux oeuvres en solo, en
passant par des expérimentations (anamorphose,

I__'_'_ I
¥ PL. NELSON MANDELA

mapping vidéo), il gagne en maturité dans I'exécution

de peintures murales aux dimensions monumentales.

JEUDI 25 SEPTEMBRE

CEREMONIE COMMEMORATIVE
Cette journée est I'occasion de rendre
hommage aux Harkis, Francais
originaires d'Algérie qui ont servi
dans I'armée Francaise.

Q PLACE DU 11 NOV - 18H30

@® Ouvert a tous - Gratuit

LUNDI 6 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE

SEMAINE BLEUE

Al'occasion de la Semaine Bleue,
le Phare propose une semaine
d'animations dédiées aux Villards
de plus de 60 ans.

® Programme disponible sur :
www.villefontaine.fr

LUNDI 6 OCTOBRE

CONSEIL MUNICIPAL
© SALLE BALAVOINE - 19H

CAFE POLICE

La Police Municipale de
Villefontaine vous donne
rendez-vous pour la 3¢ Edition
du Café Police mercredi

17 septembre de 10h a 12h,
place de la République

au coeur du marché
hebdomadaire.

Un moment convivial pour
répondre & vos questions, vos
préoccupations, sur nos missions
et notre travail quotidien.

JEUDI 9 OCTOBRE

OCTOBRE ROSE

Jeudi 9 octobre la Ville se mobilise
une nouvelle fois pour Octobre Rose,
I'événement de sensibilisation aux
cancers féminins.

© SALLE DANIEL BALAVOINE- DES 9H

@ Ouvert a tous - Gratuit

SAMEDI 11 OCTOBRE

LIRE ET FAIRE LIRE
Samedi 11 octobre, Lire et faire lire
célebre ses 25 ans partout en France!
0 CARAVANES DES POSSIBLES

ET A LA MPT FLORENCE ARTHAUD

DE TTHA 11H25

@® Ouvert a tous - Gratuit

MERCREDI 22 OCTOBRE

JEUX DE SOCIETE / DECLIC LUDIK
Venez-vous amuser, découvrir et
partager autour des jeux de société
avec Déclic Ludik.
9 CEN'[RE SIMONE SIGNORET
15HA17H
@ Ouvert d tous - A partir de 7 ans
Sur inscription / 04 74 96 78 88

SAMEDI 8 NOVEMBRE

TROC AUX PLANTES

Le Troc aux plantes est de retour pour

son édition automnale.

© MARCHE DES ROCHES, RUE DU MIDI
DE8HA 12H

@ Ouvert a tous - Gratuit







